DIPLOMATURA UNIVERSITARIA
EN
ARMONIZACION OROFACIAL

Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de
Tucuman

FUNDAMENTO

La armonizacién orofacial como disciplina de la medicina y odontologia estética busca,
a través de tratamientos minimamente invasivos y con altos niveles de seguridad, el
mejoramiento estético y funcional en los pacientes, ocupandose de los tejidos blandos
gue rodean a los tejidos duros del sistema estomatognatico, como asi también, las
estructuras vecinas que lo rodean (tercios superior, medio e inferior del rostro y cuello).

Su practica aplicada en asociacion con otros tratamientos dentales y/o médicos, dan
como resultado rejuvenecer, modificar y restaurar la armonia del rostro como un todo,
de una manera natural, atenuando los efectos del envejecimiento, cirugias o
accidentes.

Si bien hasta ahora la odontologia se ocupaba del sistema estomatognatico tanto en la
estética como en su funcion, la armonizacién orofacial es el complemento ideal que se
ocupa de ese sistema también en el aspecto estético y funcional. Lo hace,
devolviendo la armonia a los tejidos blandos, los cuales con el paso del tiempo sufren
un envejecimiento natural perdiendo tonicidad muscular, sufriendo atrofia de los
diferentes tejidos como por ejemplo el tejido 6seo, muscular, ligamentos y
aponeurosis, etc, perdiendo muchas veces la posibilidad de poder hacer un
tratamiento odontoldgico adecuado.

Por lo antes dicho, decimos que para que una sonrisa se convierta en arménica, no
solo es necesario aplicar los tratamientos odontoldgicos de rutina. La armonizaciéon
orofacial la encuadra en un marco que es el rostro, ocupandose de la fisonomia y los
tejidos faciales para lograr un resultado integral en el paciente.

OBJETIVOS
Generales

Brindar a los profesionales de la odontologia y médicos, las habilidades y
conocimientos necesarios para aplicar técnicas avanzadas en armonizacion orofacial,
con el fin de lograr una mejora en la relacién estética y funcional de la sonrisa y el
rostro de los pacientes.

El programa se centra en las técnicas mas innovadoras y actualizadas, con
conocimientos y fundamentos tedricos y practicos de la clinica, orientada a
procedimientos restauradores estéticos orofaciales basados en una correcta
evaluacion funcional, conociendo los nuevos materiales y la utilizacion de las técnicas,
implicancias legales, riesgos y su manejo, con un enfoque actualizado basado en



evidencia cientifica, con lo cual, permitird a los profesionales ofrecer tratamientos de
alta calidad en ésta rama en constante evolucion de la odontologia contemporanea.

Especificos

Que el cursante sea capaz de:

Identificar los rasgos del envejecimiento oral y facial, asimetrias, atrofias,
desarmonias, desequilibrios estéticos y/o funcionales del paciente.

Identificar las causas intrinsecas y extrinsecas del envejecimiento oral y facial,
asimetrias, atrofias, desarmonias, desequilibrios estéticos y/o funcionales del
paciente.

Conocer los parametros estéticos establecidos para ser aplicados en los
pacientes y asi establecer si hay necesidad de tratamiento.

Saber combinar técnicas y materiales de armonizacion de acuerdo a la
necesidad del paciente.

Poder establecer un plan de tratamiento estético y/o funcional y hacer
seguimiento de la evolucion del paciente.

Denominacion del Trayecto Curricular

Diplomatura Universitaria en Armonizacion Orofacial

Director del Trayecto Curricular

Od. Fatima Cecilia Garcia

Condiciones de Inscripcion

Fotocopia del DNI o ClI o Pasaporte.

Copia del titulo de odontdlogo o médico expedido por universidad argentina
reconocida por el Ministerio de Educacion de la Nacion.

En el caso de odontélogo o médico con titulo habilitados por universidades
argentinas reconocida por el Ministerio de Educacion de la Nacién, matricula
profesional.

En el caso de odont6logo o médico con titulo expedidos por universidades
extranjeras se exigird una copia del mismo con la convalida o revalida
provisoria durante el tiempo que se extienda su periodo de formacion.

En el caso de profesionales extranjeros, cumplimentar los requisitos para la
obtencion de la matricula profesional provisoria expedida por el Ministerio de
Educacion de la Nacion.

Constancia de Seguro de Mala Praxis

Numero de Inscriptos
Cupo minimo: 8 (ocho)
Cupo maximo: 21 (veintiuno)

Carga Horaria Total Diplomatura
Total: 200 horas



Carga Horaria Teorica: 100 hs
Carga Horaria Practica: 100 hs

Contenido Curricular

RESUMEN DE LA ESTRUCTURA CURRICULAR

HORAS HORAS
CURSO TEORICAS | PRACTICAS DICTANTES
Manejo Terapéutico de la Piel en 30 30 Od. Karina Mabel
Armonizacién Orofacial Bono Balcas
Todo sobre Toxina Botulinica y Acido Od. Pablo Javier
Hialurénico. Aplicaciones Estéticas y 30 30 Campisi
Terapéuticas en Armonizacion Orofacial
Bioestimuladores en Armonizacién 40 40 Od. Fatima Cecilia
Orofacial Garcia
TOTAL de Horas : 200 (doscientas) 100 100
Curso N° 1

Manejo Terapéutico de la Piel en Armonizacion Orofacial

Objetivos Generales

Conocer incumbencias, leyes habilitantes en nuestro pais para la practica de
la armonizacién orofacial que incumbe a los odontélogos, como asi también la
cobertura civil y/o penal.

Reconocer algunos aspectos generales y especificos de la piel y poder realizar
diagndstico y tratamiento adecuados en cada caso.

Conocer los alcances y las limitaciones de cada material o principio activo para
usarlos adecuadamente.

Objetivos Especificos

v

v

\

Realizar examen exhaustivo del paciente elaborando historia clinica general,
odontograma y consentimiento informado de las practicas especializadas.
Poder realizar diagnéstico diferencial entre tejido joven y envejecido como, asi
también, el rostro que necesita tratamiento del que no lo necesite.

Distinguir en el rostro los factores que causan el envejecimiento, atrofia, etc.
Establecer un plan de tratamiento adecuado para cada paciente.

Controlar las complicaciones de cada material debido a la combinacién con
otros materiales o el no cumplimiento por parte del paciente posterior a su
realizacion.




v/ Seguimiento y registro del paciente previo, durante y posterior al tratamiento.
v' Realizar control de la evolucion del paciente.

Contenidos

Introduccién y Conceptos de la Armonizacion Orofacial.

Aspectos Legales. Legislacion vigente en Argentina. Incumbencias legales.
Leyes. Seguros de Mala Praxis (alcances).

Piel. Estructura. Funciones. Clasificacién. Tipos Peeling facial. Peeling quimico.
Protocolos. Productos. Técnicas complementarias: Melasma, Acné, Rosacea.
Envejecimiento cutaneo. Factores. Causas. Tipos. Tratamientos. Nutracéuticos.
Nutricosméticos

Plasma Rico en Plaguetas (PRP). Plasma Rico en Fibrina. Plasma Gel.Combinaciones
de principios activos.

Mesoterapia facial. Concepto. Principios activos. Indicaciones. Técnicas. Dermapen.
Dermaroller. Microinfusor. Skinbooster

Carga Horaria Total del Curso
Total: 60 horas

Carga Horaria Teodrica: 30 hs
Carga Horaria Practica: 30 hs

Modalidad de Dictado

Las actividades tedricas y/o workshop se desarrollaran con la modalidad de tipo
presencial.

Las actividades tedricas y/o practicas se desarrollaran con una periodicidad mensual,
los segundos jueves y viernes de cada mes, en el horario de 8 a 18 hs.

Los alumnos deberan presentar un trabajo final oral con presentacién de caso clinico
correspondiente a algunos de los pacientes que haya atendido durante la practica.

Condicién de Promocion
Tener un 80% de asistencia y aprobar una evaluacion escrita del curso. En caso de
no aprobar la evaluacion, tendra una Unica recuperacion

Curso N° 2

Todo sobre Toxina Botulinicay Acido Hialuronico.
Aplicaciones Estéticas y Terapéuticas en Armonizacion
Orofacial

Objetivos Generales
e Reconocer causas y establecer un tratamiento adecuado en cada paciente.
e Diferenciar los materiales que se utilizan de acuerdo a las causas que
provocan la necesidad del tratamiento.
e Conocer los alcances y las limitaciones de cada materiales o principio activo
para usarlos adecuadamente.

Objetivos Especificos



v/ Conocer la anatomia de cabeza y cuello.

v' Utilizar los materiales adecuados para cada paciente, reconociendo sus
acciones y limitaciones.

v Saber resolver urgencias y/o complicaciones agudas y tardias, con el uso de
cada material.

v' Saber combinar terapias para poder terminar el plan de tratamiento establecido
previamente

v/ Saber recolectar la informacién del caso clinico con fotos, videos, etc, ya sean
previos, durante la practica o posterior a las mismas para llevar el registro y
seguimiento completo del tratamiento de cada paciente.

Contenidos

Toxina Botulinica: Terapéutica (Bruxismo — Sonrisa Gingival) y Estética (Frente —
Entrecejo — Patas de gallo). Reconstitucién. Diluciéon. Puntos de Aplicacion. Dosis.
Complicaciones. Indicaciones. Contraindicaciones. Toxina Avanzada: Técnica Nefertiti
— Técnica ID Tox — Mesobotox

Anatomia General aplicada en la AOF

Acido Hialurénico: Escultura Labial: Diferentes técnicas/ Surcos Nasogenianos /
Lineas de Marioneta. Tipos de rellenos. Zonas de Aplicacion. Dosis. Agujas y/o
Céanulas. Indicaciones. Contraindicaciones. Complicaciones.

Acido Hialurénico Full Face Rellenos Avanzados: técnicas con Agujas y
microcanulas. Pomulos Malar-Cigomatico / Angulo Mandibular / Reborde Mandibular
/ Menton/ Ojeras y Valle lagrimal (tear trough)/ Rinomodelacion / Fosa Temporal

Protocolo de Hialuronidasa. Resolucion de Complicaciones Agudas y Tardias.

Protocolos. Diagndsticos. Medicaciones. Tratamientos generales.

Carga Horaria Total del Curso
Total: 60 horas

Carga Horaria Te6rica: 30 hs
Carga Horaria Practica: 30 hs

Modalidad de Dictado

Las actividades teoricas y/o workshop se desarrollardn con la modalidad de tipo
presencial.

Las actividades tedricas y/o practicas se desarrollaran con una periodicidad mensual,
los segundos jueves y viernes de cada mes, en el horario de 8 a 18 hs.

Los alumnos deberan presentar un trabajo final oral con presentacion de caso clinico
correspondiente a algunos de los pacientes que haya atendido durante la practica.

Condicién de Promocion
Tener un 80% de asistencia y aprobar una evaluacion escrita del curso. En caso de
no aprobar la evaluacion, tendrd una Unica recuperacion

Curso N° 3

Bioestimuladores en Armonizacidon Orofacial.

Objetivos Generales



e Desarrollar la habilidad de interpretacion del rostro basado en pardmetros que
guiaran el planeamiento individualizado.

e Comprender el uso correcto y la indicaciébn de los bioestimuladores y/o
estimuladores percutaneos del colageno, para complementar otros
tratamientos.

Objetivos Especificos

v' Entender la ciencia de cada uno de los materiales para la eleccion correcta de
cada caso Yy region.

v' Obtener resultados adecuados basados en el dominio amplio de las acciones
de los bioestimuladores y/o estimuladores percutaneos del colageno.

v' Controlar las complicaciones de cada material debido a la combinaciéon con
otros materiales o el no cumplimiento de las indicaciones por parte del paciente
posterior a su realizacién.

Contenidos

Hidroxiapatita de Calcio. Generalidades. Mecanismo de Accién. Indicaciones.
Contraindicaciones. Materiales. Diluciones. Técnicas de Aplicacion: como
voluminizador y como bioestimulador. Protocolo. Hydrolift. Efectos Adversos. Casos
Clinicos. Marcas del mercado (Radiesse, Futterman, Nuit)

Acido Polilactico (APLL). Generalidades. Mecanismo de Accion. Indicaciones.
Contraindicaciones. Materiales. Diluciones. Técnicas de Aplicacibn como
bioestimulador.

Marcas del mercado (Sculptra, Olidia)

Policaprolactona (Ellanse - Gouri)

Redensificadores (Profhilo,Long Lasting, Sunekos, Etrevelle)

Lipdlisis Quimica y Enziméticas de Papada. Generalidades. Mecanismos de Accion.
Materiales. Protocolo. Cuidados postoperatorios. Efectos colaterales. Indicaciones.
Contraindicaciones. Complicaciones. Resultados Clinicos

Hilos: Lisos y Espiculados. Hilos como bioestimuladores y de traccion. Tipos.
Clasificacion. Indicaciones. Técnicas de colocacion. Casos clinicos. Marcas del
mercado.

Carga Horaria Total del Curso
Total: 80 horas

Carga Horaria Teorica: 40 hs
Carga Horaria Practica: 40 hs

Modalidad de Dictado

Las actividades tedricas y/o workshop se desarrollardn con la modalidad de tipo
presencial.

Las actividades teoricas y/o practicas se desarrollaran con una periodicidad mensual,
los ultimos Lunes y martes de cada mes, en el horario de 8 a 18 hs.

Los alumnos deberdn presentar un trabajo final oral con presentacién de caso clinico
correspondiente a algunos de los pacientes que haya atendido durante la practica.

Condicién de Promocion
Tener un 80% de asistencia y aprobar una evaluaciéon escrita del curso. En caso de
no aprobar la evaluacion, tendra una Unica recuperacion



Promocién de la Diplomatura

1. Tener un 80% de asistencia en cada uno de los cursos

2. Haber aprobado el trabajo préactico final escrito de todos los cursos del trayecto
curricular.

3. Rendiran un examen final escrito sobre todos los temas que abarca la
Armonizacion Orofacial. Contenidos desarrollados durante el cursado de la
Diplomatura en AOF

4. Presentar un trabajo final oral con presentacion de caso clinico correspondiente
a algunos de los pacientes que haya atendido durante la practica de la
Diplomatura.

Fecha de Inicio del Dictado de la Diplomatura
Marzo 2024

Cuerpo Docente
Dra Fatima Cecilia Garcia

Dra Karina Mabel Bono Balcas
Dr. Pablo Javier Campisi

INFRAESTRUCTURA

¢ Clinica de la Secretaria de Post-Grado de la FOUNT.
e Sala de clases.

e Personal de apoyo de audiovisuales y multimedia.

e Sala de cémputos con equipos conectados a internet.
e Personal de la Secretaria de Post-Grado.

e Sala de esterilizacion central.

ESTRUCTURA DE COSTO
Ingresos

Arancel abonado en concepto de cuotas mensuales por parte de los cursantes.
Ingreso proveniente de la atencion clinica a pacientes.

Egresos

Honorarios Dictantes

Honorarios personal no docente de clinicas
Gastos por servicios no personales

Gastos funcionamiento de clinicas

Material de uso odontolégico

Aranceles

El arancel sera establecido en base a la estructura de costos. Se estima un costo
inicial de u$s 200 (doscientos délares) por mes. Cotizacion del dia de pago o délar
billete.



REGLAMENTO INTERNO

Requisitos de Inscripcién

Fotocopia del DNI o Cl o Pasaporte.

Copia del titulo de odontdlogo o médico expedido por universidad argentina
reconocida por el Ministerio de Educacién de la Nacion.

En el caso de odontélogo o médico con titulo habilitados por universidades
argentinas reconocida por el Ministerio de Educacion de la Nacién, matricula
profesional.

En el caso de odont6logo o médico con titulo expedidos por universidades
extranjeras se exigird una copia del mismo con la convalida o revalida
provisoria durante el tiempo que se extienda su periodo de formacion.

En el caso de profesionales extranjeros, cumplimentar los requisitos para la
obtencion de la matricula profesional provisoria expedida por el Ministerio de
Educacion de la Nacion.

Constancia de Seguro de Mala Praxis.

Obligaciones y atribuciones del Director

1.
2.
3.

Conducir la Diplomatura.
Proponer docentes de acuerdo a la instancia académica prevista.
Coordinar los recursos humanos y tecnoldgicos necesarios.

Obligaciones y atribuciones del Cuerpo Docente

1.

2.
3.
4

o

Confeccionar el programa de la asignatura a su cargo.

Establecer objetivos, contenidos, bibliografia y sistema de evaluacion.
Colaborar con el comité académico cuando se lo solicite.

Supervisar las actividades practicas relacionadas con la atenciéon de los
pacientes.

Llevar una planilla diaria para el registro del desempefio del cursante durante la
actividad practica.

Controlar la implementacién de la documentacién clinica durante el practico y
vigilar su archivo.

Evaluacién y requisitos de aprobacion

Los cursantes deberan:

Asistir y aprobar un minimo del 80% de la actividad teérica-practica del total de
los cursos que forman la Diplomatura.
Aprobar las evaluaciones, mediante examen escrito final, de cada asignatura
con una nota minima de 6 (seis). En caso de aplazo el cursante tiene derecho
a rendir 1 (uno) examen recuperatorio.

Condiciones de permanencia

Los cursantes deberan:

1.
2.

Cumplir las condiciones de regularidad (Evaluacion y requisitos de aprobacion).
Abonar del 1 al 10 de cada mes el arancel correspondiente. La falta de pago de
2 (dos) cuotas consecutivas serd motivo de cancelacion de la inscripcion.



CONSIDERACIONES FINALES

Los aranceles para cursantes tendran una actualizaciéon trimestral que sera
igual al indice inflacionario de dicho periodo.

Tendran prioridad para la inscripcion aquellos profesionales que hayan
presentado todos los requisitos hasta el cierre de inscripcién de la Diplomatura.

Tendran prioridad los nacidos argentinos sobre los extranjeros.

Tendran prioridad odontélogos sobre médicos.

Tendran prioridad los que hayan cursado o tomado curso/s, anteriormente, de
algun/os de los temas que abarca ésta Diplomatura, ya sea en forma presencial y/o
online (queda a criterio de los dictantes).

OBSERVACIONES

En cada médulo de la Diplomatura se realizar4 una convocatoria de pacientes
con una anticipacion de 15 dias a la fecha del mes correspondiente, para armar
agenda y organizar la practica clinica. La tarea sera realizada por Equipo FAO.

Los alumnos deben trabajar con pacientes en cada moédulo del tema
correspondiente del mes en curso, ya sea seleccionado por ellos o reservados del
banco de pacientes generado a través de la convocatoria de pacientes realizada por la
institucion.

Los tratamientos que los cursantes realicen durante todos los médulos de la
Diplomatura, serdn abonados por los pacientes y/o cursante que realizé dicha
préactica.

A los cursantes se les entregara, al comienzo de la Diplomatura, cofias con
logo de la UNT - Facultad de Odontologia y Equipo FAO, que los identifique que son
profesionales de la Diplomatura en Armonizacién Orofacial.

La fecha de entrega de diplomas se establecerd una vez corregidos los
examenes finales escritos de la Diplomatura en AOF. La entrega podra ser presencial
en las instalaciones de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de
Tucuman o bien se realizara en formato digital.

Cualquier excepcion, duda, inconveniente, variacion del cursado ya establecido
o cualquier otra situacion extraordinaria que ocurra durante el periodo del curso de la
Diplomatura, los dictantes en conocimiento de la instituciébn o viceversa, seran los
responsables de la toma de decision final.

PRACTICAS CLINICAS ARANCELADAS

Toxina Botulinica tercio superior del rostro (no importa la dosis)
Toxina Botulinica tercio inferior del rostro (no importa la dosis)
Toxina Botulinica bruxismo (no importa la dosis)

Toxina Botulinica sonrisa gingival (no importa la dosis)

Toxina Botulinica cuello (no importa la dosis)

Rellenos con Acido Hialurénico (1 jeringa)

Bioestimuladores (Radiesse, etc)

Redensificadores (Profhilo, etc)
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Materiales hibridos (Sunekos, etc)
10. Hilos lisos y espiculados

11. Peeling facial



12. Mesoterapia facial (Plasma rico en plaguetas, etc)

13. Lipdlisis de papada quimica y enzimética
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