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Objetivo general

- Brindar las herramientas necesarias para diagnosticar y tratar pacientes que
requieran ortodoncia fija con brackets o con alineadores o pacientes con
disfuncion témporo mandibular.

Objetivos especificos
- Diagnosticar un caso clinico mediante el manejo de estudios radiograficos,

fotos, analisis clinicos y de los modelos.

- Confeccionar e interpretar cefalometrias digitales.

- Conocer los principios de la técnica MBT en el manejo clinico de pacientes
gue requieren tratamientos de ortodoncia fija.

- Adquirir conocimientos basicos sobre el flujo digital en ortodoncia y el uso de
alineadores.

- Aprender el manejo del programa Nemoceph, utilizado para el diagnoéstico




cefalométrico y planificacion digital del caso.

- Conocer las diferencias entre softwares libres y pagos para facilitar la eleccion
del software oportuno de acuerdo a cada necesidad.

- Manejar fluidamente las pautas iniciales de los programas Meshmixer,
Bluesky, y Nemoceph.

- Entender la importancia del diagnostico temprano en los caninos retenidos.

- Conocer los tipos de contenciones que pueden usarse post tratamiento.

- Aprender sobre los usos, indicaciones y ventajas de microimplantes en
ortodoncia.

- Adquirir conocimientos basicos, teoricos y practicos, en relacion con el
diagnostico de la patologia disfuncional del sistema masticatorio.

- Entender la importancia de saber hacer un diagnostico correcto tanto para
patologias musculares como articulares del sistema masticatorio antes de
iniciar cualquier tipo de tratamiento restaurador.

- Aprender a interpretar los estudios radiograficos como parte de la elaboracion
de un diagndstico.

- Obtener conocimientos suficientes para los distintos tipos de tratamiento para
cada disfuncion.

- Reconocer los signos y sintomas de la DTM en pacientes ortoddncicos pre
tratamiento y pacientes con tratamiento en curso.

- Adquirir conocimientos actualizados sobre bruxisimo, tipos de bruxismo,
identificacion del paciente bruxémano y alternativas para el control de las
consecuencias clinicas del mismo.

PROGRAMA

MODULO 1. DIAGNOSTICO Y PLANIFICACION

- Andlisis cefalométrico estatico. Cefalograma de Ricketts. Utilizacion del
cefalograma para determinar la clase esqueletal, la descripcién de la anomalia
dentoesqueletal y el biotipo facial.

- Principios de crecimiento craneofacial. VTO. Areas de superposicion.

- Analisis cefalométrico de Bjork Jaraback. Analisis de Steiner. Analisis de Mc
Namara.

- Workshop “Cefalometria Digital mediante plataforma Nemo”.

- Diagnastico y planificacion MBT: Sistema HTrevisi, andlisis del movimiento
dentario, protocolos de anclaje.

- Workshop “Confeccion de ficha clinica diagnéstica”.

- Introduccion a la revolucion digital y su influencia en la ortodoncia.

- Descripcién de las Plataformas Nemostudio y Nemouniveristy.

- Manejo del software Nemoceph: Instalacién, carga de pacientes, cagar
registros.

- Cefalometria digital ventaja, precision y rapidez de los analisis. Posibilidad de
realizar VTO con diferentes opciones de tratamiento, posibilidad de visualizar
cambios o morphing al planificar.



- ATM. Anatomia y funcién normal de la ATM.

-Unidad Funcional superior. Base Dbiologica de las disfunciones
temporomandibulares.

- Diagnéstico por imagenes. Indicaciones. Posibilidades de las técnicas.
Sintomatologia articular anormal.

MODULO 2. MBT, PATOLOGIAS DE ATM, FLUJO DIGITAL EN
ORTODONCIA

- Sistema MBT, principios biomecanicos y caracteristicas de la prescripcion.

- Comparacion MBT /ROTH.

- Objetivos oclusales, funcionales y estéticos del tratamiento ortoddntico.

- Seleccidn de los brackets.

- Posicionamiento individualizado de brackets y tubos.

- Workshop “Cementado indirecto de brackets”.

- Versatilidad.

- Formas y secuencias de arcos

- Individualizacion de arcos de acero.

- Workshop “Individualizacién de arcos”.

- Mecénica de deslizamiento. Confeccién de arco poste.

- Workshop “Confeccion de arco poste”.

- Tipos de ligaduras en MBT.

- Flujo digital en ortodoncia.

- Conceptos basicos. Software. Hardware. Nuevas tecnologias en odontologia.
- Registros digitales 2D y 3D. Diferentes formatos de archivos y manipulacion.

- Generalidades sobre Software Libre y Software Pago (Nemostudio).

- Workshop “Practicas sobre softwares libres”.

- Introduccion a los sistemas de alineadores. Resefa histérica. Diferencias
entre movimientos dentarios con aparatologia fija y con alineadores.
Indicaciones y contraindicaciones. Principios bésicos. Movimientos y
biomecanica de los alineadores (rotacion, tip, torque, traslacion, intrusion,
extrusion).

- ¢ Qué son los ataches? Generalidades y caracteristicas. Biomecanica de los
ataches.

- Reduccion interproximal con los alineadores (IPR).

- ATM: Esquema diagnostico: dolor, ruidos. Disfuncion.

- Diagnastico clinico de las disfunciones craneo-mandibulares.

- Dolor orofacial. Fisiologia del dolor

- Diagnostico diferencial de los diferentes dolores.

- Diagnostico por imagenes en ATM.

- Consideraciones preventivas en la atencién odontolégica diaria.

- Posibilidades terapéuticas.



MODULO 3. MECANICA SISTEMATIZADA MBT. TRATAMIENTOS DE LOS
TRASTORNOS TEMPORO MANDIBULARES. INTRODUCCION A LA
MECANICA CON ALINEADORES

- Tratamientos para clases 2.

- Propulsores mandibulares.

- Tratamientos para clases 3.

- Protocolo para tratamientos de extraccion de incisivo inferior.

- Guia para el tratamiento interceptivo de caninos retenido.

- Microimplantes en ortodoncia.

- Biomecanica y manejo terapéutico con mini implantes.

- Disyuncion en Ortodoncia.

- Abordaje de la sonrisa gingival.

- Ortodoncia Interceptiva.

- Contenciones en ortodoncia.

- Aditamentos auxiliares en los tratamientos con alineadores (micro implantes,
botones, tornillos de expansién, distalizadores, alicates, gomas). Tratamientos
hibridos (alineadores combinados con aparatos fijos y removibles).

- Disefio digital de la sonrisa. Qué es. Para qué sirve en ortodoncia.
Importancia de la planificacion del tratamiento a partir de la sonrisa del
paciente.

- Interrelacion de los DTM con otras especialidades odontoldgicas (Ortodoncia,
protesis, oclusién, etc)

- Bruxismo. Clasificacion. Examen del paciente bruxdmano. Alternativas para el
control.

- Dispositivos oclusales. Indicacion. Confeccion. Manejo clinico.

- Workshop “Determinaciéon de estructuras anatémicas en una resonancia
magnética”.

WORKSHOPS:

- Cefalometria Digital mediante plataforma Nemo.

- Confeccion de ficha clinica diagnostica.

- Cementado indirecto de brackets.

- Edicién de fotografias digitales usando programa “Photoscape”.

- Confeccion de arco poste.

- Individualizacién de arcos.

- Préacticas sobre softwares libres.

- Determinacion de estructuras anatomicas en una resonancia magnetica.

Carga Horaria Total: 580 hs.

Modalidad:
Se desarrollara de manera bimodal (virtual/presencial), dictaindose un miércoles

y jueves consecutivo al mes de 8 a 13 hs la teoria en forma virtual, dejando el



dia viernes siguiente jornada completa para el desarrollo de workshops y
atencion clinica de pacientes (de forma presencial).

Se creara un aula virtual especifica para la Diplomatura, en donde se
compartirdn distintos articulos cientificos, contenido tedrico que refuerza lo
desarrollado en las clases y tareas que deberén realizar a fin de afianzar lo
aprendido.

Duracion
Duracion total: 24 meses.

Inicio: junio de 2024 Finalizacion: julio de 2026.

Lugar de realizacién
Secretaria de Postgrado. Facultad de Odontologia. UNT.

Requisitos para la Inscripcion
1. Ser Odontoélogo, con titulo proveniente de instituciones universitarias

nacionales de gestién publica o privada, debidamente legalizado ante
autoridad competente de nuestro pais.

Curriculum Vitae resumido.

Tener seguro de mala praxis vigente.

Acreditar, como minimo, un curso de ortodoncia.

Contar con una notebook.
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CUPOS LIMITADOS

ARANCEL: a convenir



